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Saisonale Klimavorhersage
fur April bis August 2026

Stand: 18.03.2026

1. Einleitung

Saisonale Klimavorhersagen prognostizieren klimatische Tendenzen Uber grofl3ere Gebiete
und langere Zeitrdume (meist 3-Monatsmittel) im Vergleich zu einem bekannten Referenz-
zeitraum der Vergangenheit. Damit unterscheiden sich saisonale Klimavorhersagen von Wet-
tervorhersagen, die meist fir einen bestimmten Ort und Zeitpunkt gelten. Wenn fir drei Monate
kaltere/ normale/ warmere Bedingungen vorhergesagt werden, so kann es an einzelnen Tagen
oder Wochen dennoch deutlich warmer/ kélter sein.

Eine Vorhersagbarkeit auf solchen Zeitskalen wird erreicht, indem das Modell die Wechselwir-
kungen der Atmosphare mit trageren Komponenten des Klimasystems, wie dem Ozean, dem
Meereis oder der Landoberflache, in die Berechnungen einflieRen lasst. Dabei ist zu berlck-
sichtigen, dass eine saisonale Klimavorhersage generell mit Unsicherheiten verbunden ist,
weil die Verlasslichkeit der Modellvorhersagen auf diesen Vorhersagezeitraumen einge-
schrankt ist. Die Unsicherheit nimmt generell zu, je weiter die Vorhersage in die Zukunft
reicht.

Die aktuelle DWD-Temperaturvorhersage basiert auf dem neuesten saisonalen Klimavor-
hersagemodell des DWD (Kapitel 2). Sie wird mit dem vergangenen Jahr in Deutschland (Ka-
pitel 3) und weiteren aktuellen Klimavorhersagen (Kapitel 4 und 5) verglichen und in die glo-
balen und regionalen klimatischen Bedingungen (Kapitel 6) eingeordnet. Hintergrundinforma-
tionen und Quellen zu verwendeten Daten und Methoden finden Sie in den Kapiteln 8 und 9.

2. Aktuelle DWD-Temperaturvorhersage fir April bis August 2026 in
Deutschland

Spater Fruhling (April-Juni):

Die aktuelle Temperaturvorhersage zeigt fir Deutschland eine leichte Tendenz (56 %) fir ei-
nen warmeren spaten Fruhling (April bis Juni) im Vergleich zum Durchschnitt der spéaten
Frahlinge im Zeitraum 1991-2020. Ein warmerer spater Frihling entspricht einer Temperatur,
die im 3-Monatsmittel groRer als 13 °C ist. Die Vorhersagequalitat der saisonalen Klimavor-
hersage ist relativ gut.

Frihsommer (Mai-Juli):

Die aktuelle Temperaturvorhersage zeigt fiir Deutschland eine moderate Tendenz (67 %) fur
einen warmeren Frihsommer (Mai bis Juli) im Vergleich zum Durchschnitt der Frihsommer
im Zeitraum 1991-2020. Ein warmerer Frihsommer entspricht einer Temperatur, die im 3-
Monatsmittel grofer als 16,2 °C ist. Die Vorhersagequalitat der saisonalen Klimavorhersage
liegt im mittleren Bereich.
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Sommer (Juni-August):

Die aktuelle Temperaturvorhersage zeigt fir Deutschland eine starke Tendenz (81 %) fur ei-
nen warmeren Sommer (Juni bis August) im Vergleich zum Durchschnitt der Sommer im
Zeitraum 1991-2020. Ein warmerer Sommer entspricht einer Temperatur, die im 3-Monats-
mittel groRer als 17,8 °C ist. Die Vorhersagequalitat der saisonalen Klimavorhersage ist rela-
tiv gut.

Die aktuelle DWD-Temperaturvorhersage wird aus der Wahrscheinlichkeitstabelle in Abbil-
dung 1 bestimmt. Eine relativ gute / mittlere / geringe Vorhersagequalitat bedeutet, dass die
Qualitat der saisonalen Klimavorhersage besser / gleich gut / schlechter ist, als wenn der be-
obachtete Klimazustand des betrachteten 3-Monatsmittels von 1991 bis 2020 als Vorhersage
benutzt worden ware, in der alle Kategorien gleich wahrscheinlich sind (siehe Erklarvideo zur
Vorhersageqgualitat). Weitere Informationen, wie die textliche Beschreibung der Vorhersage
entsteht, finden Sie in den Hintergrundinformationen in Kapitel 8.1, unter anderem auch fur die
Spezialfalle ,geringe Wahrscheinlichkeit* und ,geringe Vorhersagequalitat®.

Deutschland: Gesamt

Wahrscheinlichkeit der Kategorien Kalter/Normal/Warmer

im Vergleich zur Klimaauspragung im Zeitraum 1991-2020
Zeitraum Kategorie Normal Kalter | Normal | Warmer
Mrz - Mai o a0 o 38 o

2026 8,5-9,3°C 30 % 32 % 38 % I
Apr - Jun a 6 o o

2026 12,4-13,0°C 16 % 28 % 56 % I
Mai - JUI o, as A O B o/

2026 15,6 - 16,2 °C 7 % 26 % 67 % n
Jun - Aug o o A o 81 %

2026 17,1-17,8°C 5 % 14 % 81 %

Wahrscheinlichkeitsvorhersage fiir die Temperatur:

Die Tabelle stellt die Wahrscheinlichkeiten der drei Kategorien (Kal-

ter/ Normal/ Warmer) der Klimavorhersage (3-Monatsmittel) im Vergleich
zur Klimaauspragung im Zeitraum 1991-2020 dar.

Vorhersagegiite:

Die Ampel zeigt die VorhersagegUte im Evaluierungszeitraum 1991-2020:

u geringe Vorhersagequalitat

relativ gute Vorhersagequalitat (siehe Erklarvideo Vorhersagegute)
Vorhersagestart am 01. Mrz 2026, erstellt am 05. Mrz 2026 ©@ DWD
Abbildung 1: Saisonale Klimavorhersage fur Deutschland. Die Grenzen der normalen Kategorie werden aus den

Beobachtungen des betrachteten 3-Monatsmittels von 1991 bis 2020 und nicht aus dem Modell herangezogen, so
dass ein Modellfehler im Vergleich zu den Beobachtungen korrigiert werden kann.
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3. Einordnung der aktuellen DWD-Temperaturvorhersage in das ver-
gangene Jahr in Deutschland

Der Vergleich der saisonalen Klimavorhersage mit dem tatsédchlich beobachteten 3-Monats-
mittel des Vorjahres erleichtert die persénliche Einordnung der Vorhersage (,Was kann ich
erwarten?”). Die aktuell vorhergesagten Kategorien fur 2026 stimmen im spaten Fruhling,
Frihsommer und Sommer mit den Beobachtungen des Vorjahres 2025 tberein. Gleichzeitig
war die Qualitat der Vorhersage des Vorjahrs 2025 sehr gut: sie stimmte im spaten Frihling,
Frihsommer und Sommer mit den Beobachtungen Uberein. Bitte beachten Sie, dass sich die
Qualitat des Vorjahrs von der Vorhersagegiite in Kapitel 2 unterscheiden kann, weil diese die
Qualitat der vergangenen 30 Jahre beschreibt und damit aussagekraftiger als ein einziges
Jahr ist.

Vorhersage fur 2025 Beobachtungen in 2025 Vorhersage fir 2026
warmerer spéater Frihling warmerer spater Frihling warmerer spéater Frihling
(> 13,0 °C) (13,9 °C) (> 13,0 °C)
warmerer Frihsommer warmerer Frihsommer warmerer Frihsommer
(> 16,2 °C) (16,4 °C) (> 16,2 °C)
warmerer Sommer warmerer Sommer warmerer Sommer
(> 17,8 °C) (18,2 °C) (> 17,8°C)
204 Vorjahr Aktuelle Vorhersage
184 17.8 17,8
17,1 17,1
& 164 16,2 16,2
£ 15,6 15,6
g‘f 14
@
13,0 13,0
12,4 12,4
12 4
10 4
Apr : Jun Mall—jul Jun -IAug Apr ‘-jun Mai I-JuI Jun -‘Aug
2025 2025 2025 2026 2026 2026
Referenzperiode zur Berechnung Klimavorhersagen Beobachtetes 3-Monatsmittel
di ien:
der Grenzen der Kategorien - e eo0 e
Kélter Normal Warmer

Abbildung 2: Temperaturentwicklung der betrachteten 3-Monatsmittel: Vergleich der Vorhersage mit den Beobach-
tungen im Vorjahr (links) und aktuelle Vorhersage (rechts). Die Grenzen der beobachteten Kategorien ,kélter”,
,hormal”und ,wérmer*” des Zeitraums 1991-2020 sind innerhalb der Boxen markiert. Die oberen und unteren Gren-
zen werden Uber die beobachteten Maxima und Minima der Jahre des Referenzzeitraums definiert, welche zukulnf-
tig aber unter- oder liberschritten werden kénnen (symbolisiert durch die ,spitzzulaufenden Enden*). Der Punkt
markiert den Wert des tatsachlich eingetretenen 3-Monatsmittels (in der Farbe der entsprechenden Kategorie). Fir
die Vorhersage des Vorjahrs und die aktuelle Vorhersage ist jeweils diejenige Kategorie farblich markiert, die von
der Mehrheit der Modellsimulationen vorhergesagt wird. Bei uneindeutigen Vorhersagen kénnen auch benachbarte
oder keine Kategorien markiert werden (siehe Hintergrundinformationen in Kapitel 8.1). Die oberen und unteren
Grenzen sowie die Grenzen der Kategorien werden aus den Beobachtungen und nicht aus dem Modell herange-
zogen, so dass ein Modellfehler im Vergleich zu den Beobachtungen korrigiert werden kann.
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4. Aktuelle Temperaturvorhersage des Multi-Modell-Ensembles der
Weltmeteorologie-Organisation (WMO):

Das Gesamtbild der saisonalen Klimavorhersagen der internationalen Modelle der WMO be-
statigt die aktuelle DWD-Temperaturvorhersage aus Kapitel 2. Allerdings tendieren die WMO-
Modelle zu leicht geringeren Wahrscheinlichkeiten fur warmere Zustéande im Frihsommer und
Sommer, obwohl sie sich mit einem kurzeren, ,kalteren” Bezugszeitraum der Vergangenheit
(1993-2009) als die DWD-Temperaturvorhersage (1991-2020) vergleichen.

Die WMO-Multi-Modell-Klimavorhersagen (siehe Hintergrundinformationen in Kapitel 8.2)
prognostizieren:

e eher eine leichte Tendenz (~50-65 %) fur einen warmeren spaten Frihling (Klimavor-
hersagen einer hohen Anzahl an Modellen mit ausreichender Vorhersagequalitat)

o eher eine leichte Tendenz (~50-65 %) flr einen warmeren Frihsommer (Klimavorher-
sagen einer mittleren Anzahl an Modellen mit ausreichender Vorhersagequalitat)

¢ eher eine moderate Tendenz (~65-70 %) fur einen warmeren Sommer (Klimavorher-
sagen einer hohen Anzahl an Modellen mit ausreichender Vorhersagequalitat)

5. Aktuelle statistisch selektierte DWD-Temperaturvorhersage:

Die ,statistisch selektierte” saisonale Klimavorhersage des DWD beschrankt sich auf diejeni-
gen Modellsimulationen, welche die gro3raumige Zirkulation im euro-atlantischen Raum gut
reproduzieren. Sie stellt keine Wahrscheinlichkeitsvorhersage dar, sondern den Mittelwert der
Modellsimulationen aus der statistischen Selektion im Vergleich zum Zeitraum 1991 bis 2020.

Diese statistisch selektierte ,Ensemblemittel“-Vorhersage wurde durch die beginnende El Nifio
Phase im dquatorialen Pazifik und die relativ kithlen Meeresoberflachentemperaturen im zent-
ralen Nordatlantik sowie relativ héhere Meeresoberflachentemperaturen im Nordpazifik beein-
flusst.

Fur den spaten Frihling sind damit eher hdhere Luftdruckanomalien tber dem 6stlichen Nord-
atlantik statistisch zu erwarten. Fir den Frihsommer findet sich dazu noch ein Druckmuster,
welches diesem entgegenwirkt: eine negative Luftdruckanomalie Gber dem 6stlichen Nordat-
lantik und eine positive Anomalie Gber Osteuropa. Im Sommer wurden positive Luftdruckano-
malien Gber Gronland und negative Anomalien tGiber Skandinavien statistisch abgeschéatzt.

Fur den spaten Friihling und Sommer ergibt die ,statistisch selektierte“ Auswahl der Modellsi-
mulationen mit &hnlichen Druckmustern ein ahnliches Ensemblemittel in der Temperaturvor-
hersage flr Deutschland wie das gesamte Ensemble. Fir den Frihsommer machen die ahn-
lichsten Modellsimulationen das statistisch selektierte ,Ensemblemittel” flir die Temperaturvor-
hersage eher etwas kihler im Vergleich zum gesamten Ensemble.

Das bedeutet im Vergleich zur Wahrscheinlichkeitsvorhersage (Abbildung 1):

e Die Ensemblemittelvorhersage fir den spéaten Frihling von +0,5 °C liegt in der warme-
ren Kategorie.

e Die Ensemblemittelvorhersage fur den Frihsommer von +0,2 °C liegt in der normalen
Kategorie.
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e Die Ensemblemittelvorhersage fur den Sommer von +0,7°C liegt in der warmeren Ka-
tegorie.

6. Einordnung der aktuellen Temperaturvorhersage in die aktuellen
globalen und regionalen klimatischen Bedingungen

Da die Klimaphanomene der Welt dynamisch miteinander verflochten sind und sich gegensei-
tig beeinflussen, kann eine Betrachtung der aktuellen globalen und regionalen klimatischen
Bedingungen Erklarungsansatze fiir die aktuelle Temperaturvorhersage liefern und diese ein-
ordnen (siehe Hintergrundinformationen in den Kapiteln 8.4, 8.5, 8.6 und 8.7):

Die Modelle der WMO und des Européischen Klimawandeldienstes Copernicus berechnen
ausgehend von neutralen Bedingungen der ENSO im Marz einen El Nifio-Zustand zum Frih-
sommer und Sommer hin. Auffallig sind weiterhin die aktuell beobachteten hohen Meeresober-
flachentemperaturen im zentralen und dstlichen Mittelmeer sowie Nordpazifik und die relativ
geringen Meeresoberflachentemperaturen im zentralen Nordatlantik und entlang der Ostkuste
Nordamerikas, welche auch in den saisonalen Copernicus-Klimavorhersagen fir die nachsten
Monate prognostiziert werden. Warme Meere kdnnen bei der Entwicklung und Starke von Zir-
kulationssystemen eine wichtige Rolle spielen.

Fur den spaten Frihling, Frihsommer und Sommer sind sich die Modelle von Copernicus in
der Entwicklung des Luftdrucks im europdaisch-nordatlantischen Raum uneinig, so dass keine
Aussage zu Wind- und Niederschlagsprognosen getroffen werden kann. Dennoch sagen die
Mehrheit der Ensemble-Simulationen (70 bis 100 %) deutlich warmere (> 80. Perzentil) Tem-
peraturen fur den Stdosten Europas voraus. Dieses Ereignis zieht sich mit einer geringeren
Vorhersagewahrscheinlichkeit (50 bis 70 %) bis in den Suden Deutschlands.

SchlieBlich zeigen die saisonalen DWD-Klimavorhersagen des Niederschlags und der Boden-
feuchte im Deutschlandmittel moderate Tendenzen fiir einen normalen bis feuchteren spéten
Frahling und Friithsommer, sowie einen normalen bis trockeneren Sommer in Deutschland.
Dabei ist die Vorhersagegute fur die Bodenfeuchte relativ gut, fir den Niederschlag etwas
geringer. Regional gesehen zeigt sich eine hohe Tendenz (>80%) fir trockenere Verhaltnisse
im Frihling vor allem in Ostdeutschland. Diese Tendenz geht zum Friihsommer zurlick, so
dass wir im kommenden Frihsommer aktuell vor allem in Teilen Sachsen-Anhalts und Thrin-
gen von einer moderaten Tendenz fur trockenere Verhéltnisse ausgehen. Trockene Bdden
erwarmen sich bei Hochdruckwetterlagen im Frihjahr und Sommer viel schneller und damit
auch die darliberliegenden Luftschichten. Im Sommer zeigt die saisonale DWD-Klimavorher-
sage fur die Sommertage und HeilRen Tage in Deutschland eine moderaten Tendenz zu einer
hdheren Anzahl. Dabei ist die Vorhersagegtite bei den Heil3en Tagen relativ gut, bei den Som-
mertagen etwas geringer.

7. Weitere DWD-Klimavorhersagen:

Auf der DWD-Klimavorhersagen-Webseite finden Sie weitere Klimavorhersageprodukte:
hochaufgeldste Klimavorhersagen mit einer Gitterweite von 20 km x 20 km fur Deutschland,
Klimavorhersagen fur Europa und die Welt, Klimavorhersagen fir Niederschlag sowie Witte-
rungsvorhersagen der ndchsten Wochen und dekadische Klimavorhersagen der nachsten
Jahre. Des Weiteren finden Sie Informationen zum Download der Klimavorhersagedaten zur
Weiterverarbeitung.
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8. Hintergrundinformationen:

8.1 Bestimmung der aktuellen DWD-Temperaturvorhersage:

Die aktuelle DWD-Temperaturvorhersage basiert auf den saisonalen Klimavorhersagen des
DWD, die in Zusammenarbeit mit der Universitdt Hamburg und dem Max-Planck-Institut fir
Meteorologie entwickelt wurden. Der DWD fihrt mehrere unterschiedliche Simulationen als
sogenanntes ,Ensemble“ durch, um die Unsicherheiten der Startpunkte der Klimavorhersa-
gen, z. B. aufgrund von Messfehlern oder fehlenden Beobachtungen in Atmosphére und
Ozean, zu berucksichtigen. Diese globalen Simulationen werden anhand statistischer Bezie-
hungen auf eine Gitterweite von 20 km fir Deutschland gebracht, um fir den Anwendungsbe-
reich eine héhere Auflésung zu ermoglichen. Das verwendete ,statistische Downscaling®-Ver-
fahren EPISODES wurde am DWD entwickelt.

Diese hochaufgeltste saisonale Klimavorhersage wird als Wahrscheinlichkeitsvorhersage fiir
einen bestimmten Vorhersagezeitraum fur Deutschland ausgewertet. Fur jedes 3-Monatsmittel
werden die drei Kategorien ,kalter, ,normal“ und ,warmer* definiert, indem die 3-Monatsmittel
aller Jahre des Zeitraums 1991-2020 in drei gleich grof3e Klassen eingeteilt werden. Eine
Wahrscheinlichkeitsvorhersage (siehe Abbildung 3) bestimmt, wieviel Prozent aller Vorher-
sage-Simulationen jeweils in den drei Kategorien liegen. Dabei werden die Wahrscheinlichkei-
ten der drei Kategorien so gerundet, dass deren Summe genau 100% ergibt. So kann bestimmt
werden, welche Kategorie als am wahrscheinlichsten vorhergesagt wird. Eine Wahrscheinlich-
keit von 51-65 % wird als ,leichte Tendenz®, eine von 66-80 % als ,moderate Tendenz“ und
eine von 81-100 % als ,starke Tendenz® beschrieben.

Falls die wahrscheinlichste Kategorie unter 50 % sinkt, wird sie mit der nachstgelegenen Ka-
tegorie (z. B. ,warmer“ und ,normal“ bzw. ,kalter* und ,normal“) zusammengelegt, um eine
Wahrscheinlichkeit grofer als 50 % zu erreichen. Falls die benachbarten Kategorien ,warmer*
und ,normal® bzw. ,kalter” und ,normal* die héchste Wahrscheinlichkeit aufweisen und genau
gleich wahrscheinlich sind, werden diese ebenso zusammengefasst. Falls jedoch die wahr-
scheinlichste Kategorie unter 40 % sinkt, oder die nicht benachbarten Kategorien ,warmer*
und ,kalter* die hochste Wahrscheinlichkeit aufweisen und genau gleich wahrscheinlich sind,
kann keine eindeutige Tendenz fur ein kalteres/ normales/ warmeres 3-Monatsmittel vorher-
gesagt werden. Wenn die DWD-Temperaturvorhersage eine geringe Vorhersagequalitat auf-
weist (also eine geringere Qualitat, als wenn der beobachtete Klimazustand als Vorhersage
benutzt worden ware, siehe Erklarvideo zur Vorhersageqgualitat), wird die Anwendung des be-
obachten Klimazustands des betrachteten 3-Monatsmittels von 1991-2020 empfohlen, der be-
sagt, dass alle drei Kategorien mit 33 % gleich wahrscheinlich sind.

@ @ Ensemblemittel- €) Wahrscheinlichkeitsvorhersage
vorhersage

e Klimasimulationen =
Vorhersage-Ensemble

vorhergesagter Trend
hoher als normal

66 % Terzil

=~ 33 % Terzil
1
', vorhergesagter Trend

1 niedriger als normal
I

Abbildung 3: Beschreibung der Ensemblemittel- und Wahrscheinlichkeitsvorhersagen.
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8.2 Bestimmung der aktuellen WMO-Multi-Modell-Temperaturvorhersage:

Die aktuelle DWD-Temperaturvorhersage wird mit den aktuellen saisonalen Temperaturvor-
hersagen unterschiedlicher internationaler Modelle der Weltorganisation fiir Meteorologie
(WMO) verglichen. Von diesen bis zu 12 Modellen werden diejenigen pro Vorhersagezeitraum
(Monate 2-4, 3-5 und 4-6) ausgewahlt, die ein bestimmtes Mindestmall an Vorhersagequalitat
fur Deutschland aufweisen und die Beobachtungen in der Vergangenheit ausreichend gut re-
produzieren. Bei mindestens 9 / mindestens 5 / weniger als 5 Modellen wird von einer hohen
/ mittleren / geringen Anzahl an Modellen mit ausreichender Vorhersagequalitdt gesprochen.
So kann fur jeden Vorhersagezeitraum die beste Modellkombination fir Deutschland zusam-
mengestellt werden. Fir die ausgewahlten Modelle wird anhand der Abbildungen der WMO-
Webseite eine modellubergreifende Wahrscheinlichkeitsvorhersage fir einen bestimmten Vor-
hersagezeitraum fur Deutschland gebildet. Als Bezugszeitraum wird der kirzere ,kaltere® Zeit-
raum der WMO-Webseite (1993 bis 2009) betrachtet, der meist h6here Wahrscheinlichkeiten
fir warmere Zustéande als die DWD-Vorhersage ergibt. Sobald die modelliibergreifende Wahr-
scheinlichkeitsvorhersage der besten WMO-Modellkombination bestimmt wurde, wird sie mit
den saisonalen Klimavorhersagen unterschiedlicher Modelle des Copernicus-Klimawandel-
dienstes verglichen und gegebenenfalls angeglichen.

8.3 Bestimmung der aktuellen statistisch selektierten DWD-Temperaturvorhersage:

Fur die Berechnung der aktuellen ,statistisch selektierten“ saisonalen DWD-Temperaturvor-
hersage wurden bis Dezember 2024 zuerst eine statistische Vorhersage der euro-atlantischen
Luftzirkulations-Indizes, wie z. B. der Nordatlantik-Oszillation (NAO), anhand von Stratospha-
ren- und Meeresoberflichentemperaturen, Meereis und Schneehdhe aus Reanalysedaten
durchgefuhrt. Anschlie3end wurden die euro-atlantische Luftzirkulations-Indizes aller Simula-
tionen des DWD-Vorhersageensembles berechnet und nur diejenigen Simulationen mit der
groRten Ubereinstimmung zur ,statistisch selektierten“ Vorhersage ausgewahlt, weil diese im
Durchschnitt eine héhere Vorhersagequalitat fir Deutschland aufwiesen. Allerdings war die
aktuelle statistisch selektierte DWD-Temperaturvorhersage nur fur die Vorhersagestartmonate
September bis Dezember verfugbar.

Um die Treffsicherheit der saisonalen Klimavorhersage zu erhdhen, nutzt der DWD seit Sep-
tember 2025 leicht modifizierte Zirkulationsindizes mit maximaler Wirkung auf Temperatur und
Niederschlag in Deutschland (sogenannte ,zielgerichtete Telekonnektionen®). Beim neuen An-
satz gehen nur Meeresoberflaichentemperaturen in die statistische Vorhersage der Zirkulati-
onsindizes ein und es kbnnen Verbesserungen fiir Temperatur und Niederschlag fiur alle Start-
monate Januar bis Dezember erreicht werden. Weiterfuhrende Informationen finden Sie in den
nachsten Wochen in den Hintergrundinformationen der DWD-Klimavorhersagen-Webseite.

8.4 Daten zur Ermittlung der aktuellen globalen und regionalen klimatischen Bedin-
gungen:

Die Einordnung in den grof3skaligen Zusammenhang basiert auf den El Nifio-Vorhersagen von
DWD, WMO, International Research Institute (IRI) und Copernicus und wird mit anderen ver-
fugbaren Quellen zur groRskaligen Zirkulationsanalyse abgeglichen (z. B. Copernicus, Arctic
Oscillation and Polar Vortex Analysis and Forecasts). Weiterhin gehen Daten zum aktuellen
Zustand von arktischem Meereis und Meeresoberflachentemperaturen ein (z. B. Copernicus,
NOAA).
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8.5 Nordatlantische Oszillation (NAO):

Die atmosphérische Zirkulation tber dem Nordatlantik wird im Winter maf3geblich durch die
nordatlantische Oszillation (NAO) bestimmt. Diese wird hauptsachlich durch die Luftdruckun-
terschiede zwischen der Region um Island im Norden und dem subtropischen Atlantik im Be-
reich der Azoren im Siiden gepragt und erklart etwa 40% der Variabilitat der tropospharischen
Zirkulation tiber dem Nordatlantik. Der NAO-Zustand wird durch einen Index beschrieben, der
typischerweise zwei Phasen unterscheidet. Die positive Phase der NAO ist mit einem verstark-
ten Tiefdruckgebiet Uber Island und einem kraftigen Hochdruckgebiet Uber den Azoren ver-
bunden. Dies fuhrt zu intensiveren Westwinden tGber dem Nordatlantik und bewirkt im Winter
in Deutschland meist mildes, feuchtes und windiges Wetter. In der negativen Phase der NAO
hingegen sind das Islandtief und das Azorenhoch abgeschwéacht oder sogar umgekehrt aus-
gepragt. Dadurch sind die Westwinde geschwacht oder verlagert, was in Deutschland im Win-
ter haufig zu kaltem und windschwachem Wetter fuhrt. Die beschriebenen NAO-Zustande be-
ziehen sich auf zeitlich gemittelte Verhaltnisse Uber den gesamten Winter. Das bedeutet, dass
tagliche Wettersituationen deutlich von diesem Mittelwert abweichen kénnen.

8.6 Polarwirbel:

Die stratospharischen Polarwirbel sind grof3raumige Zirkulationssysteme mit einem Zentrum
von niedrigem Luftdruck, die sich in den Wintermonaten Gber dem Nord- bzw. Sidpol in ca.
10-50 km Hohe ausbilden. Sie entstehen im Herbst aufgrund der abnehmenden Sonnenein-
strahlung und sind mit starken westlichen Winden verbunden. Die stratospharischen Polarwir-
bel sind meist stabil ausgepréagt, jedoch kdnnen einzelne kurzzeitige Ereignisse ihre Stabilitat
erheblich beeintrachtigen. Die Stérung des Polarwirbels kann grof3en Einfluss auf die Zirkula-
tion in der Troposphére und damit auf das bodennahe Wetter haben. Besonders wéhrend einer
plotzlichen stratosphéarischen Erwarmung (sudden stratospheric warming - SSW) kann es zeit-
versetzt Uber mehrere Wochen hinweg zu haufigen Kaltlufteinbriichen in die mittleren Breiten
(vor allem Nordamerika und Eurasien) kommen. Ein SSW bezeichnet eine rasche Erwarmung
der polaren Stratosphére, die zu einer Umkehr der vorherrschenden Westwinde in Ostwinde
fuhrt. Der Polarwirbel wird dabei stark abgeschwacht und kann entweder stark vom Pol ver-
drangt oder in zwei kleinere Zentren aufgespalten werden. Diese pltzlichen Erwarmungser-
eignisse kdnnen nur wenige Wochen im Voraus vorhergesagt werden.

8.7 El Niflo Southern Oscillation (ENSO):

Im &quatorialen Pazifik sorgt die El Nifio Southern Oscillation (ENSO) fiir periodische Schwan-
kungen der Meeresoberflachentemperatur und des Luftdrucks der dartiber liegenden Atmo-
sphare. In der normalen Phase treten im westlichen Pazifik, Indonesien und den umliegenden
Gebieten hohe Meeresoberflachentemperaturen und verstarkter Niederschlag auf. Gleichzei-
tig bewirkt ein Hochdruckgebiet Giber dem stidostlichen Pazifik trockene Bedingungen entlang
der Kiiste von Stidamerika. Ausgehend von diesem Hoch wehen Passatwinde aus stdostli-
chen bis dstlichen Richtungen und transportieren warmes Oberflachenwasser aus dem dstli-
chen und zentralen Pazifik nach Westen. Durch das entstehende Defizit steigt an der West-
kiste Sudamerikas (Ostseite des Pazifiks) kaltes nahrstoffreiches Tiefenwasser auf ("Up-
welling"). La Nifia verstarkt die Zirkulation der normalen Phase. Das Hochdruckgebiet ist star-
ker ausgepragt, die Passatwinde wehen kraftiger und transportieren mehr warmes Oberfla-
chenwasser in den westlichen Pazifik. Dort kommt es zu erhdhtem Niederschlag im Bereich
von Indonesien und Australien, wahrend im dstlichen und zentralen Pazifik die Meeresober-
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flachentemperaturen kéalter als gewohnlich sind. Wahrend EI Nifio bricht das normale Gleich-
gewicht von Wind und Meerestemperatur zusammen. Die warmen Wassermassen rund um
Indonesien und im westlichen Pazifik verlagern sich in den zentralen oder 6stlichen Pazifik.
Dies verandert die atmosphérische Zirkulation, sodass es in Stidamerika vermehrt zu Nieder-
schlagen und in Indonesien sowie Australien zu Trockenheit kommt. Neben den direkten Aus-
wirkungen in den genannten Regionen, kann eine Veranderung der ENSO-Phase auch welt-
weit die mittlere Zirkulation beeinflussen. Die El Nifio-Variabilitat hat keine direkten Auswirkun-
gen auf Deutschland aber kann die Auspragung der NAO im Winter beeinflussen.

9. Quellen:

Saisonale Klimavorhersagen des DWD fir Deutschland auf der DWD-Klimavorhersagen-
Webseite: http://www.dwd.de/klimavorhersagen

Statistisches Downscaling EPISODES: https://dwd.de/episodes (15.12.2025)
Saisonale ENSO-Vorhersagen:

e DWD: https://www.dwd.de/DE/leistungen/jahreszeitenvorhersage/zeitreihe.html

e Copernicus: https://climate.copernicus.eu/charts/packages/c3s seasonal/  (Zugriff:
17.07.2025)

e |RI: https://iri.columbia.edu/our-expertise/climate/forecasts/enso/cur-
rent/?enso_tab=enso-sst_table (Zugriff: 17.07.2025)

e WMO: https://wmolc.org/seasonindicesUl/plot _Indices# (Zugriff: 17.07.2025)

Arctic Oscillation and Polar Vortex Analysis and Forecasts: https://published.aer.com/aob-
log/aoblog.html (Zugriff: 17.07.2025)

Copernicus-Karten zum aktuellen Stand des Meereises: https://climate.copernicus.eu/sea-ice
(Zugriff: 17.07.2025)

NOAA-Karten zum aktuellen Stand der Meeresoberflachentemperaturen:
https://www.0spo.noaa.gov/Products/ocean/sst/anomaly/ (Zugriff: 17.07.2025)

Saisonale Klimavorhersagen der WMO: https://www.wmolc.org/seasonPmmelnfo/information
(Zugriff: 17.07.2025)

Webseiten der Einzelmodelle:
e CMCC: https://sps.cmcc.it/verification/ (Zugriff: 17.07.2025)
e CPTEC: https://sazonal.cptec.inpe.br/ (Zugriff: 17.07.2025)
o ECMWEF: https://charts.ecmwf.int/ (Zugriff: 17.07.2025)

e Met Office: https://www.metoffice.gov.uk/research/climate/seasonal-to-decadal/gpc-
outlooks/glob-seas-prob-skill (Zugriff: 17.07.2025)

e Bureau of Meteorology: https://www.bom.gov.au/climate/outlooks/  (Zugriff:
15.12.2025)

o Kanada: https://weather.gc.ca/saisons/skill _e.html (Zugriff: 15.12.2025)
o NEACC: https://seakc.meteoinfo.ru/en/ (Zugriff: 17.07.2025)
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e DWD: https://www.dwd.de/klimavorhersagen (Zugriff: 17.07.2025)

e IMA: https://ds.data.jma.go.jp/wmc/products/model/hindcast/CPS3/svs/deter.html
(Zugriff: 17.07.2025)

¢ Meteo France: http://seasonal.meteo.fr/content/PS-scores (Zugriff: 17.07.2025)

e NOAA: https://www.cpc.ncep.noaa.qov/products/people/mchen/CESv2HCST/met-
rics/rmseCorl.html (Zugriff: 17.07.2025)

Saisonale Klimavorhersagen des Copernicus-Klimawandeldienstes:

e Abbildungen: https://climate.copernicus.eu/charts/packages/c3s seasonal/ https://cli-
mate.copernicus.eu/charts/c3s_seasonal/ (Zugriff: 17.07.2025)

e Text: hitps://climate.copernicus.eu/seasonal-forecasts (Zugriff: 17.07.2025)

e Vorhersagequalitat: https://confluence.ecmwf.int/display/CKB/C3S+seasonal+fore-
casts+verification+plots (Zugriff: 17.07.2025)

Lotatistisch selektierte” saisonale Klimavorhersagen des DWD auf der DWD-Klimavorhersa-
gen-Webseite: https://www.dwd.de/DE/leistungen/kvhs de/3 specific de/01 statistic selec-
ted de/01 expert de/expert node.html (Néhere Beschreibung - siehe letzte Frage unter
https://www.dwd.de/DE/leistungen/kvhs _de/help de/l bkgrd info/05 skill/start node.html)

DWD-Klimavorhersagen-Webseite: www.dwd.de/klimavorhersagen

Informationen zum Download der Klimavorhersagedaten: www.dwd.de/klimavorhersagen-daten
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vielfaltigung mit Angabe der Quelle ist erwlinscht:
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18.03.2026"

Der Deutsche Wetterdienst (DWD) ist eine teilrechtsfahige Anstalt des offentlichen Rechts im
Geschaftsbereich des Bundesministeriums fur Verkehr (BMV). Der Deutsche Wetterdienst ver-
arbeitet Ihre personenbezogenen Daten im gesetzlich zuldssigen Rahmen. Die AGB des Deut-
schen Wetterdienstes sind unter https://www.dwd.de/agb und die Datenschutzinformation ist
unter https://www.dwd.de/datenschutz verfligbar. © DWDs
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